
Уважаемые жители муниципального округа №54 старшего поколения, пенсионеры,  
ветераны войны и труда!

От всего сердца поздравляем вас с Днем пожилых людей – праздником доброты и мудрости!
Эта дата – не напоминание людям старшего поколения об их возрасте, а прекрасная возможность сказать теплые 

слова благодарности нашим родным и близким пожилым за заботу, любовь, помощь, за вклад в развитие нашего  
города и района, за многолетний добросовестный труд.

За вашими плечами большая жизнь, полная бесценного опыта. Сегодня ваши знания помогают нам добиваться  
поставленных целей, преодолевать жизненные трудности, решать задачи на пути нашего развития. К вам мы прихо-
дим за советом, с вами делимся своими радостями и успехами, на вас равняемся.

Отдельное спасибо ветеранам, которые вынесли трудности военных лет, отстояли свободу русского народа, а после 
Победы восстановили Ленинград и другие города нашей Родины. Поздравляем всех, кто находится на заслуженном 
отдыхе или продолжает трудиться, несмотря на возраст. Пусть ваши годы не станут поводом для уныния, а жизненных 
сил хватит надолго! 

Желаем Вам доброго здоровья, бодрости духа, долгих счастливых лет жизни, любви и внимания родных и близких!
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Глава внутригородского муниципального образования Гусаков Ю.А., 
Депутаты Муниципального Совета и сотрудники ВМО СПб МО №54

В СЕНТЯБРЕ 
ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ 

ОТМЕТИЛА 
ДЕПУТАТ МУНИЦИПАЛЬНОГО 

СОВЕТА №54

Л.В. Погодина

ЖЕЛАЕМ ВАМ УСПЕХОВ, 
ПРОЦВЕТАНИЯ, ЛЮБВИ 

И УЛЫБОК!

На первом заседании определены приоритетные 
направления работы клуба. Главная задача клуба 
приносить пользу жителям нашего округа.

Информацию о деятельности нашего клуба  
читайте в нашей газете на сайте муниципального  
Совета №54 и ВК. Принять участие в заседании клуба 
может любой житель нашего округа. 

Очередное заседание клуба «Вдохновение»  
состоится 04.10.2018 в 16 часов в здании Муници-
пального Совета №54, по адресу Дальневосточный 
пр. д. 42 на 2 этаже в конференц-зале. 

Приглашаем всех активных и неравнодушных  
людей присоединяться к нам.

Руководитель клуба «Вдохновение»,
депутат Муниципального Совета №54 

С.В. Ященкова

ВНИМАНИЕ! 
НАЧИНАЕТСЯ ВЫДАЧА 
ТАЛОНОВ НА ПИТАНИЕ

В нашем муниципальном 
образовании продолжает работу 

традиционная муниципальная 
социальная программа 
«Организация питания 

малоимущих жителей округа». 
ВЫДАЧА ТАЛОНОВ НАЧИНАЕТСЯ 

С 25 СЕНТЯБРЯ.

Получить талоны могут 
граждане, проживающие и 

зарегистрированные на территории  
муниципального округа №54, чей 
совокупный доход не превышает 
1,5 величины (для семей – суммы 
величин) среднего прожиточного 

минимума, установленного в Санкт-
Петербурге (16034 рубля) на дату 

обращения.
Талоны выдаются по адресу: 

Дальневосточный пр., 42, 
кабинет №9 со вторника  

по четверг с 10:00 до 17:00.
При себе обязательно иметь: 

паспорт и справки о доходах за 
последние 3 месяца  
(июнь, июль, август).

Питание по полученным талонам 
осуществляется в кафе «Волна»  

(ул. Крыленко, 21) по будним дням  
с 12:00 до 14:00 в два этапа:

• с 8 по 26 октября;
• с 13 по 30 ноября.

Воспользоваться данной 
программой возможно один раз  

в год на один из этапов.

С ДНЕМ УЧИТЕЛЯ!
5 октября мы отмечаем замечательный праздник – День учителя! 
Дорогие учителя и преподаватели! Профессия учителя всегда была, есть и 

будет самой благородной, почетной и уважаемой! Вы несете нашим детям свет 
учения и радость познания, открываете потаенные области науки и развиваете их внутренние 
способности. Наконец, вы преподаете первые уроки доброты и нравственности, которые 
помогают вашим ученикам оставаться хорошими людьми в сложном современном мире. 

Уважаемые ветераны педагогического труда и начинающие педагоги! Спасибо за ваш 
нелегкий, но такой необходимый труд! Я уверен, что ваш профессионализм, мудрость и доброта 
помогут вырасти юным жителям нашего округа талантливыми, успешными и образованными 
гражданами великой страны.

1 ОКТЯБРЯ – 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ ПОЖИЛОГО ЧЕЛОВЕКА

Размер ежемесячной 
пенсии в России проиндек-
сируют с 1 января 2019 года, 
то есть раньше установлен-
ного срока. 

В соответствии с действую-
щим порядком размер пенсий  
индексируется сначала в фев-
рале – до уровня инфляции 
прошлого года, а затем в апре-
ле – с учетом возможностей 
Пенсионного фонда России. 

Индексации прошлых лет 
даже в совокупности являлись 
незначительными. Так, напри-
мер, в 2016 году увеличение 
пенсии составило всего 399 
рублей, в 2017 году – 524 рубля,  
а в 2018 году – 481 рубль.

Уже этой осенью, как 
сообщила вице-премьер 
Правительства РФ Татьяна 
Голикова, правительство 
предложит изменить си-
стему повышения размера 
пенсий.

Если Государственная Дума 

утвердит изменения в пенси-
онное законодательство, ин-
дексация пенсий уже в янва-
ре 2019 года вдвое превысит 
инфляцию. По данным Ми-
нистерства труда РФ, индек-
сация в первый год составит 
7% и продержится на таком 
уровне как минимум три года. 
Это будет самое большое по-
вышение пенсий за всю исто-
рию России. Так, по словам 
первого заместителя пред-
седателя Правительства РФ 
Антона Силуанова, уже к 2024 
году средний размер пенсии в 
России будет составлять около 
20 000 рублей, то есть, вдвое 
превысит размер прожиточ-
ного минимума. Индексация 
пенсий будет осуществляться 
с 1 января каждого финансо-
вого года.

По прогнозу Министерства 
труда, вырастет и средняя за-
работная плата россиян пред-
пенсионного возраста.

В 2019 ГОДУ ВЫРАСТУТ ПЕНСИЯ 
И ЗАРАБОТНАЯ ПЛАТА РОССИЯН 
ПРЕДПЕНСИОННОГО ВОЗРАСТА

КЛУБ «ВДОХНОВЕНИЕ» 
ВОЗОБНОВИЛ РАБОТУ



2 Новости Правобережья № 8 (206) сентябрь 2018 год

Муниципальный Совет ВМО СПб МО №54.: тел.: (812) 586–01–72, тел./факс: (812) 446–59–40, e–mail: ms54@list.ru, www.mo54.ru

Это работы по реконструкции 
детских площадок с заменой испор-
ченного детского оборудования на 
новое, установка новой спортивной 
площадки, ремонт асфальто-бетон-
ного покрытия и устройство пеше-
ходных дорожек. 

Наряду с благоустройством про-
должалась активная экскурсионная 
программа: многим жителям нашего 
округа местная администрация пре-
доставила возможность посетить ув-
лекательные экскурсии. 

Для школьников, дошкольников 
и их родителей местная администра-
ция организовывала в эти летние дни 
конкурсы, соревнования, эстафеты, 
военно-спортивные игры. Подраста-
ющее поколение было занято актив-
ным отдыхом под присмотром при-
стальных очей взрослых.

О своей работе в первом полуго-
дии, исполнении бюджета и муници-
пальных программ, Глава местной 
администрации Девяткин А.В. отчи-
тался депутатам Муниципального со-
вета 12 сентября. 

Общие показатели исполнения 
бюджета за I полугодие:

Доходная часть бюджета состави-
ла – 95,7%;

Расходы – 91,5%.
Это хорошие результаты. 

М у н и -
ципальные 
программы 
на 2018 год 
исполнены 
на 54%.

С конца сентября и на протяже-
нии октября отдел благоустройства 
и муниципального хозяйства будет 
контролировать завершение работ 
по благоустройству и приступит к 
формированию адресных программ 
на 2019 год. 

Финансово-экономический отдел 
приступает к подготовке расчетов 
и обоснований для формирования 
бюджета внутригородского муници-
пального образования Санкт-Петер-
бурга муниципальный округ №54 на 
2019 год и плановый период 2020-
2021 гг. 

Организационный отдел про-
должает проводить экскурсии для 
жителей муниципального округа, 
готовит выдачу талонов на питание 
в социальной столовой, проводит 
мониторинг по проведению празд-
ничных мероприятий, организует 
контроль исполнения спортивных 
мероприятий.

А.В. Девяткин, 
Глава МА

В начале заседания депутаты обсу-
дили отчеты постоянных депутатских 
комиссий о работе в первом полугодии 
2018 года. В ходе обсуждения отмечена 
большая роль общественности округа, 
которая помогает комиссиям прини-
мать правильные решения, особенно 
если это касается вопросов благоу-
стройства нашей территории. Утверж-
денные отчеты и планы дальнейшей 
работы комиссий размещены на офи-
циальном сайте ВМО МО №54.

Также депутаты утвердили отчет 
местной администрации об исполне-
нии местного бюджета и муниципаль-
ных программ за первое полугодие 
2018 года. Положительную оценку по-
лучила динамика использования фи-
нансовых средств бюджета, который 
исполнен в указанный период более 
чем на 60%. В ходе реализации муни-
ципальных программ сделан акцент на 
удовлетворение интересов широких 
слоев населения, а не отдельных его 
групп. 

Особое внимание уделено патри-
отическому и правовому воспитанию 
граждан, в том числе молодежи. В част-
ности, организация летнего трудового 
молодежного лагеря решает сразу не-
сколько задач: трудоустройство моло-
дежи, оказание социальной поддержки 
малоимущим семьям, организация до-
суга, культурное, спортивное и патрио-
тическое развитие молодежи.

Важным вопросом заседания яви-
лось внесение дополнений в Перечень 
должностей, при замещении которых 

Лето – прекрасная пора, чтобы не 
только хорошо отдохнуть, но и за-
работать деньги честным трудом. 
Такую возможность мне предоста-
вила администрация моего муни-
ципального округа. 

О своей работе я и хочу рассказать. 
Пришел я работать в августе с таки-

ми же, как я, ребятами и девчонками. 
Вместе нас было тридцать человек. 
Для меня это был первый трудовой 
опыт, поэтому я очень нервничал. Од-
нако коллектив оказался весьма спло-
ченным и общительным, так что я бы-
стро в нем освоился. 

Утром все ребята подходили к зда-
нию администрации для того, чтобы 
отметиться в списке. После переклич-
ки каждому выдавали соответствую-
щий инвентарь и план работ, а когда 
все были готовы, мы отправлялись на 
место. Начинался наш трудовой день. 
Мы занимались благоустройством и 
уборкой вверенной нам территории, 
будь это скверы, дворы или спортив-
ные площадки. Порой приходилось 
работать и в жару и в дождь, но ни-
что не могло остановить нас. Работы 
хватало всем: некоторые ухаживали 
за клумбами и цветниками, другие 
собирали скошенную траву и ветки, 
а третьи убирали дорожки дворов от 
листьев. 

Небрежно выброшенная бумаж-

В МЕСТНОЙ АДМИНИСТРАЦИИ
В МУНИЦИПАЛЬНОМ СОВЕТЕ

м у ниципа ль-
ные служа-
щие обязаны 
представлять 
сведения о 
своих доходах 
и расходах. Те-
перь этот пере-
чень включа-
ет должности 
руковод ящих 
с о т р уд н и ко в 
органов местного самоуправления, 
муниципального бюджетного учреж-
дения, избирательной комиссии му-
ниципального образования, главных 
бухгалтеров Муниципального Совета и 
Местной администрации, а также всех 
депутатов Муниципального Совета.

Следует отметить, что в соответ-
ствии с Законом РФ «О противодей-
ствии коррупции» и Указом Президента 
РФ «О национальном плане противо-
действия коррупции на 2018-2020 годы» 
депутатами МС в августе текущего года 
внесены дополнения в План меропри-
ятий по противодействию коррупции 
в ВМО СПб МО №54. Они связаны с по-
вышением ответственности в случае 
несоблюдения обязательств и ограни-
чений для муниципальных служащих и 
депутатов, с усилением контроля в сфе-
ре закупок товаров, работ и услуг для 
обеспечения муниципальных нужд. 

 
В.В. Чаплыгин, 

заместитель главы 
муниципального образования

ТРУДОВОЙ ОТРЯД
ка, бутылка из-под лимонада, много-
численные сигаретные окурки, поч-
ти незаметные нашему взору, – всё 
беспощадно отправлялось в мешок. 
Всё это – мусор, с которым мы боремся 
каждый день, спасая от него город.

 Несмотря на трудоёмкую работу, в 
бригаде всегда сохранялось хорошее 
настроение, потому ребята не унывали 
во время рутинной работы, а после неё 
по-прежнему общались друг с другом 
и с увлечением делились приобретен-
ным опытом.

Вскоре мне предложили присту-
пить к новой должности. Мне предсто-
яло выполнить фотоотчет о состоянии 
одной жалобы, размещенной на город-
ском портале. Работа показалась мне 
интересной, поэтому я не раздумывая 
приступил к её исполнению. Справив-
шись с заданием, я обнаружил, что 
весьма неплохо гожусь для этой долж-
ности. Администрация также была до-
вольна моими результатами, так что 
теперь эта должность прочно закрепи-
лась в моем резюме.

В свободное от работы время ад-
министрация муниципального округа 
регулярно устраивала нам поездки на 
экскурсии и спортивные мероприятия. 
Одной из таких была экскурсия по па-
мятным местам Ф.М. Достоевского.

Нам представилась возможность 
прогуляться по живописному центру 

Петербурга, узнать, где жил и учился 
писатель, как были написаны его зна-
менитые романы «Преступление и 
Наказание», «Игрок», «Бесы», познако-
миться с его непростой историей и су-
пружеской жизнью.

Помимо экскурсий, наш округ часто 
принимает участия в военно-спортив-
ных состязаниях, где ребята демон-
стрируют свои лучшие спортивные 
качества. При этом игры проходят 

весьма азартно, весело и динамично.
Надеюсь, что приобретенный мной 

опыт за время летней трудовой смены 
поможет моему читателю узнать не-
много из жизни работника 54-го муни-
ципального округа и сподвигнет юное 
поколение принять участие в благоу-
стройстве нашего района!

Серафин Крипачев,
член трудового отряда

12 сентября 2018 года состоялось очередное заседание депутатов  
Муниципального Совета внутригородского муниципального образования 
Санкт-Петербурга муниципальный округ №54. 

Закончилось необычайно теплое, солнеч-
ное и урожайное для северо-западного региона 
лето. Но не только богатым урожаем порадова-
ло оно жителей муниципального округа, но и 
теми работами, которые были проведены в лет-
ний период по заказу местной администрации. 
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Ранним утром прохладного сен-
тябрьского дня мы отправились на 
экскурсию в Карелию.

Дорога была долгой, но не скучной 
и привела нас в крепость Корела. Она 
сыграла важную роль в истории все-
го Карельского перешейка. Находится 
крепость в городе Приозерске Ленин-
градской области на берегу реки Вуок-
са. Письменных свидетельств о точном 
времени основания карельского посе-
ления на реке Вуоксе не сохранилось, 
но, по результатам многочисленных 
раскопок, был сделан вывод о наличии 
карельского поселения на месте кре-
пости Корела ещё в 12 веке. 

Через крепость Корела проходил 
запасной маршрут великого водно-
го торгового пути «из варяг в гре-
ки». Через Вуоксу можно было попасть 
в Финский залив и в центральную Фин-
ляндию. Швеция стремилась устано-
вить контроль над этим стратегически 
важным маршрутом, поэтому с конца 
13 века Корела подвергалась неодно-
кратному нападению шведов. 

У крепости Корела богатейшая исто-
рия. Она принадлежала Московскому 
государству, захватывалась шведами, 
освобождалась, и снова ее захватыва-
ли Шведы. В 1710 году, во время Север-
ной войны, крепость была отвоевана у 
Шведов, а к окончанию Русско-Швед-
ской войны 1808-1809 годов она утра-
тила свое приграничное значение. В 
19 веке крепость служила тюрьмой для 
политзаключённых (в частности, здесь 
держали семью Емельяна Пугачева и 
декабристов).

Сегодня крепость восстановлена, в 
здании Новый арсенал, 1776 года по-
стройки, располагается краеведческий 
музей. Мы погуляли вокруг крепости, 
поговорили о том, что раньше строили 
на века и поехали в город Сортавала.

Сортавала – небольшой город на 
берегу Ладожского озера.

При первом знакомстве с городом, 

ЖИВОПИСНАЯ КАРЕЛИЯ
Сортавала удивляет необычной фин-
ской архитектурой и историческими 
достопримечательностями.

Весь исторический центр города 
застроен каменными домами финской 
архитектуры, которые появились в на-
чале 20 века. Здесь представлены все 
главные архитектурные стили: фин-
ский романтизм, эклектика, модерн, 
неоклассицизм, функционализм. Эти 
каменные здания имеют вид строгих, 
неприступных, очень добротных, укра-
шенных небольшим количеством ар-
хитектурных элементов. Их украшает 
отделка особым сердобольским грани-
том.

В начале 20 века на Треугольной 
площади Сортавалы было построено 
здание Финляндского Банка (сейчас – 
Банк России). Это мощное здание по-
хоже на угрюмую средневековую кре-
пость. У входной двери – гранитная 
лестница с двумя тумбами. О том, что 
это здание – банк, говорят барельеф-
ные изображения банковских знаков.

На этой же треугольной площа-
ди Вяйнямейнена, в сквере, в 1935 г. 
установлен «Памятник рунопевцу» в 
честь столетия первого издания каре-
ло-финского эпоса Калевала. Памят-
ник изображает собирательный образ 
рунопевца, главного героя Калевалы, 
старика с бородой, сидящего на шкуре 
медведя с народным карельским ин-
струментом кантеле.

Следующей нашей остановкой 
стал горный парк Рускеала, кото-
рый является одной из самых зре-
лищных и красивых достопримеча-
тельностей Карелии. 

Здесь мы побывали в таинственных 
гротах, полюбовались разноцветными 
переливами мраморных стен, наслади-
лись видами природы с обзорных пло-
щадок.

Главная достопримечательность 
парка – это мраморный каньон. Его 
давно затопило, вода в нем великолеп-

ного изумрудного цвета, что в сочета-
нии с белоснежными скалами рождает 
невероятно живописный образ, притя-
гивающий взгляд. 

Прогулка по мраморному каньо-
ну подарила жителям нашего округа 
незабываемые приятные ощущения 
спокойствия, гармонии и эстетическо-
го наслаждения. Хотелось остановить 
время, чтобы любоваться и любовать-
ся на это чудо природы, но надо было 
двигаться дальше.

Нас ждали водопады Ахвенко-

ски. Красавица река Тохмайоки делит-
ся на несколько рукавов и падает вниз 
живописными водопадами. Дополня-
ет этот пейзаж хвойный лес. Не зря в 
этом месте снимались фильмы «А зори 
здесь тихие» и «Темный мир».

Мы полюбовались восхитительны-
ми водопадами, сделали фото на па-
мять и отправились в обратный путь.

Спасибо нашему МО № 54 за пре-
красно организованный досуг!

Участники экскурсии

12 сентября завершился ежегодный муниципальный конкурс рисунков, по-
священный Дню солидарности в борьбе с терроризмом (3 сентября). В конкур-
се участвовали, в основном, школьники нашего округа. 

Жюри оценило и художественные способности конкурсантов, и смысловое 
содержание рисунков, и новизну представленных сюжетов. 

В этом году победителями признаны сразу два участника конкурса: Ишо-
нова Мавзунахан и Перевышко Фаина. Они будут награждены грамотами и 
призами муниципального образования.

В.В. Чаплыгин, 
зам. главы муниципального образования
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95 лет
КРУГЛОВА Нина Никифоровна
ХОТИНСКАЯ Анна Михайловна

ЧУРСИКОВА Елизавета Алексеевна

90 лет
БЕЛОВ Николай Алексеевич

БРУЕВА Раиса Ивановна
ВАСИЛЬЕВА Людмила Александровна

ИВАНОВА Галина Ильинична
ЛЮЛЬЕВА Галина Александровна

МАШИНИСТОВА Валентина Никитична
МЕЛЕНДИНА Евгения Николаевна

ПРОХОРОВА Мария Семеновна
САЙФУЛИНА Раиса Ахметовна
СПИРЯКОВА Нина Васильевна

ТИМОФЕЕВА Тамара Алексеевна

85 лет
БОРОНИНА Роза Петровна

КАЛИСТРАТОВА Галина Филипповна
КУЗНЕЦОВА Нина Дмитриевна

НИКИТИНА Александра Алексеевна
ПАВЛЮЧЕНКО Варвара Степановна
ПРОЙМИНА Зинаида Михайловна

ТОМИЛИНА Нина Ивановна
УЛУПОВА Эльза Алексеевна

ЮБИЛЯРЫ МЕСЯЦА

В муниципальном образовании 
№54 состоялся этап фестиваля ГТО: 
испытания «Проверь себя!».

Этот фестиваль проходит в нашем 
округе уже во второй раз, за 2 года уча-
стие в нем приняли более 200 человек. 

Чтобы проверить свою спортивную 
подготовку и с пользой провести вре-
мя, 12 сентября после рабочего дня 
на стадионе спортивной школы №14 
собрались жители нашего района раз-
ных возрастов. Среди желающих прой-

80 лет
ВЫСОЧИНА Людмила Васильевна

ДЕЕВА Роза Михайловна
ДОЦЕНКО Валентина Ивановна

ЗАЙЦЕВА Светлана Ивановна
ИВАНОВ Иван Александрович

КОЛЕСНИК Валентин Никитович
КОРОЛЕВА Евгения Федоровна
КОТОЛИН Георгий Федорович

КУДРЯВЦЕВА Евгения Васильевна
МИТАСОВ Евгений Васильевич

ОРЛОВА Людмила Павловна
ПЕСЛИН Юрий Шабсабсаевич

СМИРНОВА Галина Николаевна
СМИРНОВА Елена Евгеньевна

СТЕПАНОВА Анна Константиновна
ТЕРЕХОВА Валентина Константиновна

ТИХОНОВ Олег Семенович
ЧЕРНОВАЯ Степана Яковлевна

ШАБАНОВА Алиса Владимировна
ШЕДЬКА Вера Петровна

75 лет
АФАНАСЬЕВА Нэлли Тарасовна

БОБКО Зинаида Васильевна
НИКИТИНА Альбина Анатольевна
ПАВЛУХИН Виталий Васильевич

СЕМЕНТИНОВА Галина Васильевна

70 лет
АНДРЕЕВА Ирина Алексеевна

БЕЛЕНДИНОВА Равиля Андреевна
ВАСЮКОВ Вячеслав Викторович

ДОЛГОБРОДОВА Татьяна Алексеевна
Епифанова Валентина Семеновна

Иванова Тамара Николаевна
Михайлова Галина Николаевна
Полякова Зинаида Яковлевна

Прокофьева Валентина Федоровна
Скалкина Светлана Ивановна
Соломонов Сергей Юрьевич

Сумарокина Надежда Евгеньевна
Тетюшкина Ирина Борисовна

А ТЫ ГОТОВ К ЗДОРОВОМУ ОБРАЗУ ЖИЗНИ?

ти испытания были и те, кто родился в 
40-е годы прошлого столетия, и школь-
ники: приходили поодиночке, с друзья-
ми, семьями. 

Все участники зарегистрировались, 
получили маршрутные листы, прошли 
инструктаж – и начались соревнова-
ния. Каждый стремился лучше осталь-
ных пройти 5 эстафет: подтягивание, 
отжимание, упражнения на пресс, 
прыжки, бег, метание. Участники бо-
ролись за личное первенство в одной 
из четырех категорий: среди юношей, 
среди девушек, среди мужчин и среди 
женщин. Спортсмены всех возрастов 
показали себя настоящими бойцами 
и проявили свои лучшие спортивные 
качества. 

После прохождения спортивных ис-
пытаний даже те, кто не занял призо-
вых мест, все равно чувствовали себя 
победителями – ведь они одержали 
важную победу над собой!

Перед награждением победителей 
глава местной администрации Алек-
сандр Валентинович Девяткин побла-
годарил всех спортсменов за привер-
женность идеям здорового образа 

жизни и за активное участие в спор-
тивных мероприятиях округа.

Все участники фестиваля получи-
ли огромный заряд положительных 
эмоций и подарки от местной адми-
нистрации: дети – удобные мешки 
для обуви, а взрослые – незамени-
мые для осени плащи-дождевики. 

Павел КОВАЛЕВ, 9 класс 343 шко-
лы:

– Я впервые участвую в фестивале 
ГТО. Было довольно сложно, особенно 
подтягиваться. Но мне хотелось прове-
рить свои возможности, чтобы пони-
мать, на какой значок ГТО я могу рас-
считывать сегодня. И, теперь у меня 
есть стимул тренироваться, чтобы 
улучшать свою физическую форму. 

Валентина Павловна ПАЮСОВА, 
пенсионерка:

– Я участвую в фестивале во второй 
раз. Призовых мест у меня нет, уча-
ствую для здоровья и выносливости. 
Самым сложным для меня были пресс 
и прыжки. Я регулярно стараюсь уде-
лять время спорту – давно занимаюсь 
скандинавской ходьбой на секции от 
нашей администрации. 


