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6, 7 И 8 сентября в нашем городе 
состоятся выборы трех уровней:

1. Высшего должностного лица Санкт-Петербурга – 
Губернатора Санкт-Петербурга. 
2. Дополнительные выборы депутата Законодательного 
Собрания Санкт-Петербурга седьмого созыва по 
одномандатному избирательному округу №18. 
3. Выборы депутатов Муниципальных Советов 
внутригородских муниципальных образований города 
федерального значения Санкт-Петербурга.

ВЫБОРЫ В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ 2024
Активным избирательным правом на выборах обладают граждане Российской 

Федерации, достигшие на день голосования на выборах возраста 18 лет, зареги-
стрированные по месту жительства на территории Санкт-Петербурга.  

Центральной избирательной комиссией Санкт-Петербурга утвержден избира-
тельный бюллетень с кандидатами на должность губернатора Санкт-Петербурга.

Со списком кандидатов в депутаты по 
муниципальному округу №54 вы можете 
ознакомиться на сайте, перейдя по qr-коду

2 Подать заявление о голосовании 
через сайт Госуслуг, если избира-

тель не сможет прийти на избиратель-
ный участок по месту жительства:

1) зайти на сайт Госуслуг.
2) в личном кабинете или на портале нужно вве-

сти вопрос «Подать заявление для голосования» 
или «Выбрать избирательный участок».

В списке подсказок выбрать кнопку «подать за-
явление».

Далее порядок действий зависит от вида реги-
страции или ее отсутствия. Разберемся подробнее.

Если у гражданина есть постоянная регистра-
ция, следует совершить следующие действия для 
прикрепления к определенному избирательному 
участку:

- Подтвердить адрес электронной почты на сай-
те Госуслуг. Он загружается автоматически из лич-
ного кабинета пользователя.

• Нажать на кнопку «верно» после проверки па-
спортных данных. Они также будут выведены авто-
матически.

• Подтвердить ваш номер телефона. Он также 
подтягивается автоматически из личного кабинета.

• Из списка выбрать избирательный участок в 
России, за рубежом или в городе Байконуре.

• Ввести название региона, в котором вы соби-
раетесь голосовать.

• Выбрать на карте или из выпадающего списка 
адрес своего местонахождения в день голосования.

Людям без регистрации по месту жительства 
нужно подтвердить, что ее на территории РФ дей-
ствительно нет.

Для этого необходимо заранее подать за-
явление о включении в список избирателей по 
месту нахождения:

• через единый портал государственных и 
муниципальных услуг (Госуслуги);

• либо в территориальную избирательную 
комиссию (ТИК);

• либо в участковую избирательную комис-
сию (УИК);

• либо через многофункциональный центр 
предоставления государственных и муници-
пальных услуг (МФЦ).

Срок подачи такого заявления в ТИК И МФЦ 
с 22.07.2024 по 02.09.2024; в УИК – с 28.08.2024 
по 02.09.2024.

1 Лично прийти на избирательный участок.
На территории МО №54 в период с 6 по 8 сентября избирательные 

участки будут работать с 8:00 до 20:00. 
Для возможности голосования на избирательном участке не забудьте 

взять с собой паспорт!

КАК ПРОГОЛОСОВАТЬ НА ВЫБОРАХ
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Узнать номер своего избирательного участка по адресу 
места регистрации, а также ознакомиться с составом 
участковой избирательной комиссии можно на сайте, 
перейдя по qr-коду

3 Голосование по месту нахож-
дения «Мобильный избира-

тель».

Приглашаем жителей округа от 7 до 17 лет принять участие в онлайн-конкурсе патриотической 
направленности «РОССИЯ – РОДИНА МОЯ!». Цель конкурса: развитие и реализация творческих способностей, 

воспитание традиционных культурных ценностей, развитие интереса к истории России. 

ВНИМАНИЕ, КОНКУРС!

КОНКУРС «РОССИЯ - РОДИНА МОЯ!»

Свои работы присылайте на электронную почту org@mo54.ru
Победители Конкурса «Россия – моя Родина!» получат ценные призы! Желаем всем удачи!

Варианты работ для конкурса:
 рисунок
 поделка
 фотография
 литературные произведения (поэзия)
 литературные произведения (проза)

Требования к конкурсным работам:
На конкурс принимаются фотографии, рисунки, литературные произ-
ведения на заявленную тему. Простор для творчества безграничен. 
Рисунок может быть выполнен на бумаге, красками или мелками, или 
карандашами, или пастелью. Работа обязательно должна содержать 
название. Формат приложенных фотографий/рисунков работ – jpg.
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Напомним, что реализация этого 
проекта стала возможной во мно-
гом благодаря усилиям активных 
жителей округа, которые отстояли 
бульвар от тотальной застройки 
апартаментами в 2020 году. 

Работы по масштабной реконструк-
ции площадки проводятся в два этапа, 
первый из которых был завершен осе-
нью прошлого года. Срок окончания 
второго этапа работ намечен на ок-
тябрь 2024 года, но уже сегодня буль-
вар радует жителей своим видом. На 
объекте установлено большое количе-
ство уличной мебели, детского игрово-
го и спортивного оборудования, выса-
жены деревья и кусты. Продолжаются 
работы по восстановлению газонов и 
сети набивных дорожек. 

БЛАГОУСТРОЙСТВО

БЛИЗИТСЯ К ЗАВЕРШЕНИЮ БЛАГОУСТРОЙСТВО 
БУЛЬВАРА НА УЛИЦЕ КРЫЛЕНКО

10 августа в Петербурге отмети-
ли 85-й Всероссийский день физ-
культурника. На торжественном го-
родском мероприятии чествовали 
лучших спортсменов из 109 муни-
ципальных образований.

Команда МО №54 заняла первое 
место в соревнованиях по плаванию 
Петербургской лиги корпоративного 
спорта (дивизион «Внутригородские 
муниципальные образования»). 

Также мы показали высокие ре-
зультаты в личном первенстве по 
плаванию и сдаче норм ГТО!

Глава Местной 
администрации 

Александр Девяткин

МЫ ЛУЧШИЕ!

Не редки случаи, когда жителям многоквартирных домов требуется 
удаление деревьев, растущих около парадной. А так как законодатель-
ство нашего города запрещает самостоятельное спиливание растений на 
муниципальной территории, то надо действовать в рамках закона «О зе-
леных насаждениях в СПб». Для этого надо обязательно получить разре-
шение от городских властей.

БЫТЬ ИЛИ НЕ БЫТЬ

Если дерево находится на придо-
мовой территории многоквартирного 
дома, то для его сноса или подрезки 
следует обратиться в Управляющую 
компанию, которая обслуживает этот 
дом. Если на землях общего пользо-
вания, то в органы местного самоу-
правления с соответствующим обра-
щением. Сотрудники муниципального 
образования выйдут на место, произ-
ведут фотофиксацию и отправят заявку 
о сносе или прореживании в Комитет 
по благоустройству Санкт-Петербурга 
для проведения обследования, кото-
рое обязаны провести в течении 30 
рабочих дней с момента получения за-
явки. По итогам комитет выдает разре-
шение либо отказ.

В случае одобрения муниципаль-
ным образованием подаются докумен-
ты на получение порубочного билета, 
который готовиться до 20 рабочих 
дней. Далее МО включает адрес в пер-
спективную адресную программу по 
благоустройству территории, так как 
на указанные работы требуется финан-
сирование.

В случае отказа муниципалитет ин-
формирует заявителя о невозможно-
сти сноса/обрезки.

В общей сложности официальная 
процедура может занимать более года, 
так как включает в себя согласование, 
получение разрешений и финансиро-
вание. Но, если дерево в аварийном 
состоянии, несет угрозу жизни или 

имуществу граждан можно обратить-
ся по телефону 004 или через портал 
«Наш Санкт-Петербург», где вы можете 
отслеживать ход решения вашего за-
явления. В этом случае заявка будет 
рассмотрена в приоритетном поряд-
ке, и меры будут приняты незамедли-
тельно.

Напоминаем, что повреждение или 
уничтожение зеленых насаждений са-
мостоятельно без порубочного билета 
ведет к наложению административ-
ного штрафа на граждан в размере от 
4-5 тысяч рублей; на должностных лиц 
– от 30-50 тысяч рублей; на юридиче-
ских лиц – от 500 тысяч до 1 миллиона 
рублей (Статья 9 Закона Санкт-Петер-
бурга от 31.05.2010 №273-70 «Об ад-
министративных правонарушениях в 
Санкт-Петербурге»).

Удаление деревьев – это сложный 
процесс, который требует времени и 
усилий. Но, следуя законодательным 
процедурам, можно добиться поло-
жительного решения и обеспечить 
безопасность жителей дома при этом 
оставив наш любимый город не без-
молвной пустыней, а благоухающим 
зеленым оазисом. 

Руководитель отдела 
благоустройства 

Петров Д.С.

МО №54 объявляет конкурс на лучший 
БЛАГОУСТРОЕННЫЙ ОБЪЕКТ, 

СОЗДАННЫЙ ЖИТЕЛЯМИ!

ВНИМАНИЕ, КОНКУРС!

До 13 сентября присылайте  
до 5 фотографий 

обустроенной или 
облагороженной вашими 

усилиями придомовой 
территории на org@mo54.ru

Не забывайте в теме 
письма писать слово 

«БЛАГОУСТРОЙСТВО», а также 
указывать свои Ф.И.О., адрес и 

номер телефона для связи!
Победитель конкурса получит 

ценный подарок для своего сада.
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ЖИТЬ ЗДОРОВО:  
КАК СДЕЛАТЬ КАЖДЫЙ ДЕНЬ ЯРЧЕ И ЭНЕРГИЧНЕЕ

Здоровый образ жизни – это не просто модный тренд, а инвестиция в 
себя, свое благополучие и здоровье. Регулярные физические нагрузки, 
правильное питание и отказ от вредных привычек – вот основа крепкого 
здоровья, бодрости духа и активной жизни. 

СПОРТ

Публикуем интервью с майором 
полиции Яной Николаевной Сапо-
жниковой, старшим участковым 
уполномоченным группы участко-
вых уполномоченных 75 отдела по-
лиции УМВД России по г. Санкт-Пе-
тербургу и Ленинградской области. 
Яна Николаевна отдала без малого 
20 лет службе в органах МВД, отме-
чена ведомственными наградами 
и благодарностями за высокие ре-
зультаты и достижения в служеб-
ной деятельности.

– Яна Николаевна, расскажите о 
Вашем жизненном пути до прихода 
на службу, где родились, прожива-
ли, какие учебные заведения закан-
чивали?

– Я родилась, выросла и до настоя-
щего времени живу в Невском районе 
Петербурга. До 9 класса обучалась в 
школе №335 Невского района, 10-11 
классы заканчивала во Фрунзенском 
районе, при этом мой класс был с ли-
тературным уклоном. После получе-
ния полного среднего образования 
появилось желание посвятить жизнь 
медицине, поскольку я всегда была глу-

Здоровый образ жизни помогает 
предотвратить развитие хронических 
заболеваний, таких как сердечно-сосу-
дистые болезни, диабет, рак и остеопо-
роз. Здоровый человек более активен, 
энергичен и способен наслаждаться 
жизнью в полной мере в любом воз-
расте.

Основные принципы активной и 
здоровой жизни:

• Регулярные физические нагрузки 
укрепляют здоровье, улучшают на-
строение, повышают выносливость и 
снижают риск развития хронических 
заболеваний.

• Правильное питание – залог дол-
голетия. Здоровая пища богата вита-
минами, минералами и антиоксиданта-
ми, которые поддерживают организм в 
тонусе. 

• Позитивный настрой – источник 

помогут вам начать путь к здоровому 
образу жизни. В рамках программы 
«Активное долголетие» у нас прохо-
дят бесплатные регулярные занятия 
по фитнесу, танцам, скандинавской 
ходьбе и интеллектуальному спор-
ту, на которых вы сможете укрепить 
мышцы, улучшить координацию и 
кровообращение, развить логику и 
память, пообщаться с единомышлен-
никами и получить заряд положи-
тельных эмоций. 

молодости. Оптимизм и хорошее на-
строение способствуют выработке 
гормонов радости, которые укрепляют 
иммунитет и повышают жизненный то-
нус.

• Общение и новые знакомства – 
ключ к активной социальной жизни. 
Участие в общественной жизни, хобби, 
кружках и клубах по интересам обога-
щает жизнь новыми впечатлениями и 
эмоциями.

• Умственная активность – это гим-
настика для мозга. Решение головоло-
мок, чтение, изучение новых языков 
или хобби, требующие умственного 
напряжения, поддерживают когнитив-
ные функции мозга и предотвращают 
развитие возрастных изменений.

В нашем муниципальном округе 
проводится множество бесплатных 
программ и мероприятий, которые 

ЖИТЕЛИ НАШЕГО ОКРУГА

ИНТЕРЕСЫ СЛУЖБЫ – КАК СМЫСЛ ЖИЗНИ
боко убеждена в том, что медик – это 
самая благородная профессия. Таким 
образом, мной было принято реше-
ние о поступлении в медицинский 
колледж, который впоследствии я за-
кончила с красным дипломом, после 
чего три года отработала в отделении 
реанимации Александровской больни-
цы. Далее я ушла в декретный отпуск, 
и, поскольку в начале двухтысячных 
годов сфера здравоохранения претер-
певала не самые лучшие времена, на 
семейном совете было принято реше-
ние о смене моего рода деятельности 
и поступлении на службу в милицию. 
К тому же, работая в Александровской 
больнице, я зачастую коммунициро-
вала с сотрудниками милиции и уже 
имела некоторое представление о 
специфике их работы. Впоследствии, 
будучи действующим сотрудником, я 
окончила высшее учебное заведение 
по специальности «Юриспруденция». 

– Яна Николаевна, Вы сказали – 
«на семейном совете». Если можно, 
было бы интересно услышать пару 
слов также о Вашей семье. 

– Мой супруг также долгое время 
проработал в правоохранительной 
системе. Начинал службу в должности 
судебного пристава-исполнителя в 
Невском районе. Продолжил в Ленин-
градской области, в одном из подраз-
делений уголовного розыска, после с 
должности начальника уголовного ро-
зыска Ленинградской области вышел 
на пенсию. У нас двое детей: дочь, 23 
года, в настоящее время является со-
трудником Росгвардии, сын, 14 лет, обу-
чается в общеобразовательной школе 

и также серьезно задумывается о том, 
чтобы связать свою жизнь со службой 
в правоохранительной системе. При 
этом моя дочь, так же как и я, имеет 
медицинское образование, и не будет 
большим преувеличением констата-
ция факта, что она во многом повторя-
ет мою судьбу.

– Вернемся к вопросу о вашем по-
ступлении на службу. В каком году 
и на какую должность вы пришли в 
правоохранительную систему? 

– В 2004 году я пришла в 75 отдел 
милиции Невского района на долж-
ность дознавателя и отработала там 17 
лет, после чего перешла на должность 
участкового уполномоченного.

– Как долго Вы исполняете обя-
занности участкового уполномо-
ченного? 

– Три года. 
– Яна Николаевна, ни для кого не 

секрет, что большинство граждан 
имеют представление о работе пра-
воохранителей в основном из кино 
и литературных детективов. Как в 
действительности проходит рабо-
чий день участкового уполномо-
ченного, каков регламент служеб-
ного времени, какие цели и задачи 
надлежит решить сотруднику в те-
чение этого времени?

– Мой рабочий день начинается в 
10.00, заканчивается в 19.00, с поне-
дельника по пятницу. Обусловлен дан-
ный график тем, что граждане, закан-
чивающие работу в вечернее время, 
должны при наличии необходимости 
иметь возможность попасть на при-
ем к участковому уполномоченному. 

Именно поэтому, в первую очередь, 
для удобства граждан, восьмичасовой 
рабочий день смещен на час вперед. 
Прием граждан осуществляется каж-
дый вторник и четверг с 17.00 до 19.00. 
В некоторых случаях – и по субботам, 
с 15.00 до 16.00. При этом большую 
часть служебного времени занимает 
работа с документами, отработка ма-
териалов проверки, непосредственное 
взаимодействие с участниками проис-
шествий, опрос свидетелей, ежеднев-
ные обходы жилых массивов админи-
стративных участков, закрепленных за 
каждым участковым уполномоченным. 
При встрече с гражданами пенсионно-
го возраста в обязательном порядке 
проводим с ними профилактические 
беседы, разъясняем возможные мо-
шеннические схемы, которыми в на-
стоящее время активно пользуются 
злоумышленники. В настоящее время 
имеется весьма высокий процент пре-
ступлений и правонарушений в сфере 
высоких технологий, совершаемых 
дистанционно, причем это касается не 
только Невского района, но и любого 
другого в Санкт-Петербурге, в связи с 
чем эффективное противостояние дан-
ному виду преступности невозможно 
без обладания информацией о спосо-
бах совершения данных преступлений 
и правонарушений. 

Беседовал Кулагин Р. С.

Продолжение интервью с Яной 
Николаевной Сапожниковой читайте 

в следующем выпуске газеты 
«Новости Правобережья»

РАСПИСАНИЕ 
ЗАНЯТИЙ

Понедельник
11.30 – скандинавская ходьба
16.00 и 17.00 – фитнес
18.00 – интеллектуальный спорт
Среда
16.00 и 17.00 – фитнес
18.00 – танцы
Четверг
11.30 – скандинавская ходьба
16:00 – интеллектуальный спорт
Занятия проводятся по адресу 
Дальневосточный проспект, 42. 
Телефон для записи:
8-921-893-6940.
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ПОЗДРАВЛЯЕМ!

ЮБИЛЯРЫ МЕСЯЦА

90 лет
БАРАНОВА Анна Степановна

ФЕДОРОВА Раида Васильевна

85 лет
ГЕРАСИМОВА Раиса Семеновна

ГРАФСКАЯ Галина Сергеевна
ИВАНОВ Борис Иосифович

КОЗЛОВА Людмила Борисовна
МОРОЗОВА Любовь Павловна

ПРИВАЛЬНЕВА Людмила Ивановна

80 лет
ЗУБОВА Александра Александровна

ИВАНОВ Василий Тимофеевич
КОЖОКИНА Наталья Сергеевна

МЕЛЬЗАН Валентина Дмитриевна
СТЕПАНОК Геннадий Алексеевич

75 лет
ОСМОЛОВСКАЯ Лариса Ивановна

СЕРДЦЕВ Владимир Александрович

70 лет
СТРЕМИЛОВА Елена Анатольевна

Благодарим жителей округа за 
отклик и впечатления от посещения 
муниципальных экскурсий.

Спасибо большое МО54 за замеча-
тельную экскурсию «Развод мостов». 
Красота невероятная! Как здорово, что 
был на теплоходе был экскурсовод, а не 
аудиогид. Все время я бормотала стро-
ки из стихотворения Елены Рябцевой 
«Мосты Санкт-Петербурга».

Мосты величием красуясь,
Соединяют берега.
Течёт Нева, на них любуясь,
Сквозь дивный город, сквозь века.
В чугун, гранит мосты одеты,
В ажур решёток и оград.
Не раз поэтами воспеты
Мосты, что в городе стоят.

НАШИ МЕРОПРИЯТИЯ!

ПОБЕДИЛА ДРУЖБА!
В начале августа для юных жителей МО №54 прошли два развлекатель-

но-познавательных мероприятия в рамках муниципальных программ по 
организация досуга и патриотического воспитания. 

Состязались две команды: «Ребята» и «Девчата». В итоге увлекательных ин-
теллектуальных состязаний в одном из КВИЗов уверенную победу одержали 
«Ребята», а в другом – «Девчата». Все участники смогли узнать для себя много 
новых моментов из жизни Петербурга, а также истории морского и речного фло-
та России.

Огромная благодарность #МО54 за 
экскурсию в Пулковскую обсервато-
рию! Очень интересно, очень загадоч-
но и очень красиво!

Рекомендую к посещению всем, кто 
ещё не был, прекрасное место с очень 
богатой историей! А какие виды на  
город!

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

В ОКТЯБРЕ

12 ОКТЯБРЯ 
10:30 
СУББОТА

Дом 
авиаторов 

Продол-
житель-

ность
4 часа. 

Дети: 7 +

13 ОКТЯБРЯ 
10.00 
ВОСКРЕСЕНЬЕ

Многонаци-
ональный 
и поликон-

фессио- 
нальный 

Петербург

Продол-
житель-

ность 
6 часов. 

Дети: 14+

19 ОКТЯБРЯ 
08.30 
СУББОТА

Деревянное 
кольцо Ка-
рельского 

перешейка 

Продол-
житель-

ность
9 часов. 

Дети: 14+

ЗАПИСЬ на экскурсии осуществляется ЛИЧНО ПО ПРЕ-
ДЬЯВЛЕНИЮ ПАСПОРТА С ПОНЕДЕЛЬНИКА ПО ЧЕТВЕРГ С 
10:30 ДО 13:00 по адресу: Дальневосточный пр., 42. 

Запись через группу ВКонтакте доступна С ПОНЕДЕЛЬ-
НИКА ПО ЧЕТВЕРГ С 14:00 ДО 16:00. Форма ЗАЯВКИ будет от-
крыта В СТРОГО ОТВЕДЕННОЕ ВРЕМЯ и доступна только для 
подписчиков группы! Количество мест ограничено и поде-
лено в равной пропорции для записи лично и через группу 
ВКонтакте. 

Для записи нужно предоставить свои: ФИО полностью, год рождения, адрес 
регистрации, относящийся к территории муниципального округа №54 и телефон.

ПРИ ПОСАДКЕ в автобус обязательно НАЛИЧИЕ ПАСПОРТА.
Без наличия оригинала паспорта Вам будет отказано в услуге.

Воспользоваться муниципальной услугой имеют право граждане, зарегистриро-
ванные на территории МО №54.

Гражданин имеет право записать и ближайших родственников, но не более 2-х 
человек, зарегистрированных на территории МО №54 (за исключением несовершен-
нолетних граждан).

Гражданин имеет право записи на 2 экскурсии в год.
Участие в экскурсионном мероприятии возможно по предъ-

явлению паспорта либо формы №8, 9 (форма №9 действует 1 
месяц с момента получения).

ЭКСКУРСИОННЫЕ АВТОБУСЫ ОТПРАВЛЯЮТСЯ ОТ ЗДА-
НИЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ПО АДРЕСУ: ДАЛЬ-
НЕВОСТОЧНЫЙ ПР., 42. Также можно подходить к автобусу в 
день отправления экскурсии и при наличии свободных мест 
Вас могут зачислить в экскурсионную группу.

Следите за новостями на официальном сайте www.mo54.ru, в группе ВКонтакте 
«Муниципальное образование МО№54» и телеграм-канале

ПРИГЛАШАЕМ НА ПОСЛЕДНИЕ ЭКСКУРСИИ В 2024 ГОДУ

В СЕНТЯБРЕ

7 СЕНТЯБРЯ 
10:00 СУББОТА

ПУШКИН Продолжительность 
6 часов. Дети: 10+

14 СЕНТЯБРЯ 
08:00 СУББОТА 

«КРЕПОСТЬ КОРЕЛА» Продолжительность 
7 часов. Дети: 10+

14 СЕНТЯБРЯ 
09:00 СУББОТА

БОТАНИЧЕСКИЙ САД Продолжительность 
4 часа. Дети: 10+

21 СЕНТЯБРЯ 
09:00 СУББОТА 

«УСАДЬБА ПРИЮТИНО» Продолжительность 
5 часов. Дети: 14+

21 СЕНТЯБРЯ 
09:00 СУББОТА 

«ЭКОТРОПА 
«СЕСТРОРЕЦКОЕ БОЛОТО» 

Продолжительность 
5 часов. Дети: 12+

28 СЕНТЯБРЯ 
09:00; 10:00 
СУББОТА

ОРАНИЕНБАУМ. 
КАТАЛЬНАЯ ГОРКА

Продолжительность 
6 часов. Дети: 12+


