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Уважаемые жители нашего 
муниципального округа!

Позвольте сердечно поздравить вас с наступающими 
праздниками — Днем защитника Отечества 

и Международным женским днем!
23 февраля мы традиционно чествуем наших мужчин, защитников 
Родины, тех, кто готов встать на защиту интересов нашей страны 
и родного дома. Мы гордимся вашими подвигами и верностью 
долгу, благодарим за мужество и отвагу, которыми вы обладаете.

Пусть этот праздник станет символом мужества, 
чести и достоинства каждого мужчины, живущего среди нас. 

8 марта, Международный женский день, является праздником красоты, любви и благодарности нашим прекрасным 
женщинам. Это день восхищения женской силой духа, мудростью и способностью дарить радость окружающим. 

Вы вдохновляете нас своими улыбками, добротой и теплом души.
От всей души желаем крепкого здоровья, счастья, благополучия и исполнения всех желаний. 

Пусть ваша жизнь наполнится гармонией и достатком.

Глава Местной администрации 
А. В. Девяткин

Глава муниципального 
образования 
Г. Е. Дмитриев

Депутаты Муниципального Совета ВМО МО №54

ÇÀÏÈÑÜ ÍÀ ÝÊÑÊÓÐÑÈÈ Ñ 2 ÌÀÐÒÀ

Друзья, в этом году мы приготовили для вас 27 
бесплатных увлекательных автобусных экскурсии. 
Запись на мартовские экскурсии начнётся с 2 марта. 
Предлагаем ознакомиться с предварительным гра-
фиком их проведения. 

Напоминаем, что и как в прошлом году, на по-
сещение наших экскурсии имеют право граждане, 
зарегистрированные на территории муниципального 

округа № 54. Каждый имеет право запи-
сать не более 2-х человек (за исключе-
нием несовершеннолетних граждан), 
имеющих постоянную регистрацию на 
территории округа. 

Запись граждан до 14-ти лет осу-
ществляется при предъявлении ориги-
нала формы № 8, 9 (форма № 9 действует 
1 месяц). Житель МО №54 имеет право 
записаться на 2 экскурсии в году. Более 
того, можно подходить к автобусу в день 
отправления экскурсии и при наличии 
мест Вас зачислят в экскурсионную груп-
пу. Как и раньше, место отправления 
автобусов: Дальневосточный пр., 42.

Запись на экскурсии осуществля-
ется при личном посещении по предъ-
явлению паспорта с понедельника по 
четверг с 10:30 до 13:00 по адресу: Даль-
невосточный пр., 42 и по телефону: +7-
921-893-69-40 с 14:00 до 16:00. 

Обратите внимание, неявка на экс-
курсию без уважительной причины дает 
право Местной администрации на отказ 
в последующем предоставлении услу-
ги в течении 2 лет, если нет докумен-
тов, подтверждающих уважительную 
причину (справка от лечащего врача, 

справка с работы и иные документы). В случае отка-
за от намерения воспользоваться муниципальной 
услугой обязательно сообщите об этом по телефону: 
+7-921-893-69-40.

При посадке в автобус обязательно наличие ори-
гинала паспорта. Без его наличия вам может быть 
отказано в услуге!

Подписывайтесь 
на наш канал 

в мессенджере MAX 
и на новости группы 

ВКонтакте: 
vk.com/vmo54. 

Будьте всегда в курсе 
проводимых нами 

бесплатных мероприятий.

• Зубровник
• Кинематографический петербург Март

• Варяжский двор
• Великокняжеские дворцы 
Петербурга
• Приоратский дворец

Апрель

• Прорыв блокады Ленинграда 
• Разводные мосты
• Экотропа Западный Котлин 

Май

• Ботанический сад 
• Музей дача А.С. Пушкина
• Старая Ладога
• Разводные мосты

Июнь

• Александровский дворец 
• Монастыри Приладожья
• Парк Монрепо
• Разводные мосты

Июль

• Павловский дворец
• Усадьба Богословка
• Череменецкий монастырь

Август

• Ботанический сад
• Пулковская обсерватория
• Саблинские пещеры

Сентябрь

• Многонациональный Петербург
• Петропавловская крепость
• Пионерский парк

Октябрь
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Çíàêîìñòâî ñ äåïóòàòîì

ÑÍÎÂÀ Â ×ÈÑËÅ ËÓ×ØÈÕ!

ÌÓÍÈÖÈÏÀËÈÒÅÒ

ЕГОРОВА Мария Михайловна
Секретарь комиссии по культуре, 
образованию, молодежной 
политике и спорту

Расскажите о себе
Родилась и выросла в Санкт-Петер-

бурге. Училась в спортивном классе 
гимназии № 70 на Петроградской сто-
роне, с детства занималась спортивной 
гимнастикой в ДЮСШОР «Зенит», где 
выполнила разряд мастера спорта.

«Территория безопасности: эффективные муниципальные практики профи-
лактики правонарушений» — очередная конференция Совета муниципальных 
образований прошла в молодёжном досуговом центре «Фестиваль» Выборгского 
района. Мероприятие стало платформой для обсуждения передовых методик 
и стратегий, направленных на предотвращение правонарушений. В ходе него 
состоялся обмен опытом и презентация инновационных проектов.

Важной частью встречи стала церемония награждения победителей и при-
зеров тематических конкурсов Совета. По итогам 2025 года, муниципальное 

образование №54 получило следующие награды:
- за 1 место в XVII Конкурсе по благоустройству территорий муниципальных 

образований;
- за 1 место в общекомандном зачете физкультурных мероприятий Санкт-Пе-

тербургской лиги корпоративного спорта, дивизион «Внутригородские муници-
пальные образования»;

- за 2 место в номинации «Экомуниципалитет» в Конкурсе «Лучший социаль-
но-значимый проект».

Высшее образование получила в 
Российском государственном педа-
гогическом университете имени А. И. 
Герцена.

В настоящее время работаю ин-
структором по физической культуре 
в детском саду, а также инструктором 
по спорту в Центре спорта Невского 
района. Профессионально занимаюсь 
развитием физической активности и 
формированием здоровых привычек у 
детей и подростков.

Какими проектами 
занимаетесь?
Все проекты, в которых принимаю 

участие, так или иначе связаны с патрио-
тическим воспитанием и привлечением 
подрастающего поколения к занятиям 
физической культурой и спортом.

Для меня важно, чтобы дети и моло-
дёжь росли не только физически креп-
кими, но и ответственными, дисципли-
нированными, умеющими работать в 
команде и любить свою Родину.

С какими вопросами 
чаще всего 
обращаются 
к вам жители?
Как правило, все жители обращают-

ся с вопросами, связанными с жилищ-
но-коммунальным хозяйством: нерабо-
тающие лифты, уборка снега и мусора, 
отсутствие безопасных пешеходных 
проходов.

Понимая, что по ряду таких обра-
щений муниципалитет не всегда может 
напрямую решить проблему, я всегда пе-
ренаправляю запросы в ответственные 
органы и контролируем прохождение 
обращений.

Что бы вы выделили 
из реализованного вами 
за календарный год?
За прошедший год можно выделить 

несколько направлений работы:
- помощь жителям в организации спи-

ла аварийных деревьев;
- проведение праздничных и спор-

тивных мероприятий для дошкольников;
- участие в сборе и отправке гумани-

тарной помощи для участников специ-
альной военной операции.

Муниципальный 
депутат - деятельность 
безвозмездная. Что 
даёт мотивацию 
продолжать 
заниматься?
Самая большая мотивация — это ви-

деть, что твоя работа реально помогает 
людям. Особенно важно осознавать, что 

мы вносим вклад в приобщение молодо-
го поколения к здоровому образу жизни 
и формируем правильные жизненные 
ориентиры у детей и подростков.

Какими качествами 
должен обладать 
депутат?
В первую очередь депутат должен лю-

бить людей. Без этого невозможно искрен-
не работать, слышать запросы жителей и 
помогать им.

Ваше главное 
пожелание нашим 
читателям и жителям 
54-го округа?
Желаю всем жителям здоровья, нахо-

дить время для занятий физической куль-
турой и любимыми хобби.

Самое простое и доступное лекарство - 
быть занятым, активным и неравнодушным 
к своей жизни и своему окружению.
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ÏÐÎÅÊÒ ÁËÀÃÎÓÑÒÐÎÉÑÒÂÀ 
ÏÎ ÀÄÐÅÑÓ: ÏÐÎÑÏÅÊÒ ÁÎËÜØÅÂÈÊÎÂ, 30

ÁËÀÃÎÓÑÒÐÎÉÑÒÂÎ

ХОТИМ БЫТЬ ЛУЧШЕ!

ВАЖНО МНЕНИЕ КАЖДОГО!

ПОЖАЛУЙСТА, ПРОЙДИТЕ ОПРОС.

Друзья, в прошедшем 2025 году 
Местной администрацией совместно с 
активными жителями, представителями 
бизнеса, местных сообществ, собствен-
ников объектов недвижимого имуще-
ства и иных заинтересованных лиц, 
были проведены масштабные работы, 
в рамках соучаствующего проектиро-
вания внутридворового пространства 
по указанному адресу.

Все предложения и замечания, вы-
сказанные в ходе общественных об-
суждений, были учтены и вместе нам 
удалось подобрать проектные решения, 
отвечающие интересам местного насе-
ления, главных пользователей создава-
емого благоустройства. 

Проектом предусмотрены новые 
пешеходные дорожки с современным 
плиточным покрытием. Также здесь по-
явятся две тематические детские пло-
щадки, площадка для занятия уличным 
спортом и зоны отдыха для взрослого 
населения.

 Детские площадки будут выполне-
ны в тематике «Космос», с разделением 
по возрастам. Так наши маленькие «кос-
монавты» смогут исследовать лунную 
поверхность и скатится в лунный кра-
тер (геопластичные игровые элемен-
ты), а также поиграть с «марсианским 
грунтом», в стилизованной песочни-
це. Ребята постарше смогут изучить 
«орбитальную станцию» и полетать на 
«ракете» игрового комплекса.

Для взрослых жителей МО №54 тоже 
найдутся уютные уголки с цветущими 

кустарниками и клумбами. Активное 
население всегда сможет заняться спор-
том на новой спортивной площадке.

Также мы не забыли и про автомо-
билистов. Проектом предусмотрено 
увеличение парковочных мест и за-
мена асфальтового покрытия на вну-
триквартальных проездах.

В целом проект дворового про-
странства получился необычным, но 
при этом он сохранит местный колорит 
в тематике основных элементов благо-
устройства. Мамы и папы современных 
мальчишек и девчонок, гуляя с ними 
на новых детских площадках, смогут 

вспомнить свое детство, с теми про-
стыми ракетами и самолетами, а также 
оценить новый, современный дизайн 
благоустройства.

Мы уделили много внимания посад-
кам новых деревьев и кустарников. Так 
после реализации проектных решений 
на указанной территории появятся но-
вые липы, рябины, декоративно цве-
тущие яблони и кустарники. 

Местная администрация выража-
ет огромную благодарность всем, кто 
принял участия в мероприятиях, про-
водимых в рамках соучаствующего 
проектирования. 
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ÇÍÀÉ ÍÀØÈÕ!

Друзья, знакомьтесь с житель-
ницей нашего округа, бронзо-
вым призером Чемпионата мира, 
Чемпионкой Европы по прыжкам 
в воду, Мастером спорта России 
международного класса Анной 
Конаныхиной.

Анна познакомилась с миром спор-
та, когда ей было семь лет. Бабушка 
отдала ее на занятия спортивной гим-
настикой. Заниматься ей нравилось, 
но в одиннадцать лет она приняла 
решение завершить карьеру в спор-
тивной гимнастике, а спустя некото-
рое время посетила водное шоу, где 
демонстрировались прыжки в воду, 
и ясно поняла, чему действительно 
хочет посвятить себя. Анну очаровало 
это захватывающее зрелище, где было 
все очень гармонично и грациозно. 

Анна начала тренироваться в 
спортивной школе «Невская волна» 
под руководством опытного тренера 
Светланы Сергеевны Леонтьевской. 
Имеющийся за плечами опыт и хоро-
шая физическая форма помогли ей 
достаточно быстро адаптироваться 
в новом виде спорта, ведь, чтобы ос-
воить прыжки в воду, нужно владеть 
элементами хореографии, акробатики 
и хорошо плавать. 

Прыжки в воду — это водный вид 
спорта, заключающийся в выполнении 
акробатических элементов (оборотов, 
винтов) во время падения с трамплина 
(1–3 м) или вышки (10 м). Судьи обычно 
оценивают технику полета, сложность 
прыжка и чистоту входа в воду. Этот 
вид спорта развивает координацию, 
гибкость и силу.

Уже после 4-5 месяцев тренировок 
Анна заняла 2 место в соревновани-
ях по прыжкам с трамплина, которые 

проводились в «Невской волне», а че-
рез год последовал хороший резуль-
тат среди юниоров. В 2018 году Анне 
присвоили звание Мастера спорта по 
прыжкам в воду. В том же году ее ждал 
первый большой успех – победа на 
международном турнире «Кубок Сре-
диземноморья», который проводился 
в Хорватии, где она уже выступала в 
составе юниорской сборной команды 
России. «Остались удивительные впе-
чатления после той поездки. Особенно 
здорово, когда ты стоишь на вышке 10 
метров и видишь перед собой необо-
зримую даль Адриатического моря, и 
этот момент прыжка - полета не забы-
ваем… Вообще, занятия таким спортом 
дают мне невероятный адреналин, 
ощущение свободы, которое ни с чем 
не может сравниться. И преодоление 
трудностей стоит того, чтобы все это 
испытать», - признается Анна. 

Несмотря на то, что Анна пришла в 
этот спорт достаточно поздно, уже су-
мела добиться очень больших успехов.

Она выступала в паре с Яной Сати-
ной, Марией Бруенок и Ульяной Мана-
енковой, с Юлией Тимошининой, яв-
ляется чемпионкой Европы 2021 года, 
серебряным призером Суперфинала 
Кубка мира по прыжкам в воду 2025 
года в синхронных прыжках с 10-ме-
тровой вышки, бронзовым призёром 
Чемпионата мира, бронзовым призё-
ром первого этапа Кубка мира 2025 
года в синхронных прыжках с 10- ме-
тровой вышки, а также участницей 
Олимпийских Игр в Токио. Кроме этого, 
она имеет статус многократной по-
бедительницы  международных тур-
ниров и призера нескольких этапов 
серии гран-при.

Анна - неоднократная победитель-
ница Кубков и Чемпионатов России, 
член сборной России по прыжкам 
в воду. В 2025 году на Чемпионате 
мира в Сингапуре в смешанной паре 
с Александром Бондарем в синхрон-
ных прыжках с вышки в статусе ней-
трального атлета завоевала бронзовую 
медаль.

А в этом месяце, на Кубке России 
по прыжкам в воду в Саратове Анна 
Конаныхина в индивидуальной дис-
циплине и в паре с Александрой Ке-
дриной в синхронных прыжках взяла 
две золотые медали.

Анне на протяжении многих лет 
удается успешно совмещать участие 
в различных соревнованиях с учебой. 
Она в этом году закончит университет 
физической культуры, спорта и здоро-
вья имени П. Ф. Лесгафта и получит 
специальность тренера в избранном 
виде деятельности. Сейчас она, по-
мимо основного обучения, получа-
ет дополнительное образование по 
программе: «Муниципальное и госу-
дарственное управление в сфере физ-
культуры и спорта».

В ближайшее время нашу спор-
тсменку снова ждут соревнования: она 
едет в Мексику и Канаду для участия 
в Кубке мира.

На вопрос о том, какими качества-
ми должен обладать спортсмен, чтобы 
добиться успеха, Анна ответила, что 
это, конечно же, трудолюбие, искрен-
няя любовь к делу, которым ты занима-
ешься, непрерывное  самосовершен-
ствование и упорство в достижении 
поставленной цели. 

«Никогда не надо завидовать, срав-
нивать себя с кем-то, оглядываться на 
кого-то. Это только мешает на пути 
к успеху. Нужно быть самим собой и 
идти своей дорогой»,- говорит Анна. 
Безусловно, ее заветная цель – стать 
Олимпийской чемпионкой. К участию 
в следующей Олимпиаде уже идет ак-
тивная подготовка.

У Анны очень насыщенный гра-
фик, но, тем не менее, у нее остается 
свободное время для того, чтобы от-
дохнуть, например, за игрой в боулинг. 
Она активно ведет социальные сети, 
ведь общение для нее – важнейшая 
составляющая жизни. «Мне кажется, 
что для спортсмена очень важно быть 
всесторонне эрудированным челове-
ком, с которым интересно общаться на 
любые темы, поэтому я всегда открыта 
к новым знаниям», - говорит Анна. 

Со временем наша героиня плани-
рует получить еще и экономическое 
образование. Несомненно, ее ждет 
большое будущее не только в спорте, 
но и других сферах жизни.

Желаем Анне Конаныхиной даль-
нейших успехов и громких побед!

Владислав Коптяев

95 лет

Белоглазова Лидия Михайловна
Иванова Рэма Владиславовна

90 лет

Алимпиева Галина Григорьевна
Иванова Тамара Егоровна

Кольцова Галина Фёдоровна
Медведев Анатолий Егорович
Трушкина Нина Алексеевна

85 лет

Дмитриенко Ирина Ивановна
Кадеева Мария Михайловна
Козлова Анна Игнатьевна
Обухова Нина Ивановна

Пилюканова Дина Михайловна
Савицкий Олег Георгиевич

Самарина Лилия Михайловна

80 лет

Егоров Юрий Михайлович
Попова Светлана Георгиевна

75 лет

Абрамова Ирина Сергеевна
Ефимова Вера Степановна
Загарская Нина Алексеевна
Попова Лидия Николаевна
Пяшина Вера Андреевна

Терентьева Татьяна Артемьевна
Числова Раиса Егоровна

Напоминаем, что у каждого 
есть возможность поздравить 
жителя округа, отметившего 

юбилей старше 70 лет, 
или супружескую пару, 

проживающую на территории 
муниципального округа,

отметившую юбилей совместной 
жизни (50, 55, 60, 65 лет и более).
Для этого необходимо прислать
на адрес электронной почты

ms@mo54.ru
информацию о торжественной дате 

с пометкой «Юбилей».
При возможности юбиляров может 

посетить наш корреспондент
для подготовки материала 
в печать. Убедительная 
просьба, не забывайте

указывать ваши контактные 
данные!

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ

ÞÁÈËßÐÎÂ

ôåâðàëÿ

ÍÀ ÂÎËÍÅ ÓÑÏÅÕÀ

ПОДПИСЫВАЙТЕСЬ НА НАШ КАНАЛ 
В НАЦИОНАЛЬНОМ МЕССЕНДЖЕРЕ MAX

Уважаемые жители! 
Если вы знаете людей с интересной биографией, 

которые проживают на территории нашего округа, 
пожалуйста, сообщите нам! Мы обязательно 

расскажем о них в газете.


